
Caratteristiche tecniche del percorso  : 
Difficoltà :  MC/ MC 
Dislivello : 1000  mt. ca. 
Distanza  : 32  km  ca. 
Saranno possibili altri due percorsi alternativi più impegnativi.  
Ogni sezione dovrà assicurare autonomamente i propri partecipanti non iscritti al Cai, 
per gli iscritti di Garessio non tesserati, l’assicurazione è di 5 €.  
Iscrizione obbligatoria entro  Sabato 18 alle ore 12.     
Per i minori è richiesta la presenza di  accompagnatore.

Obbligatorio l’uso del casco.
Iscrizione alla manifestazione di  € 5,00 a persona 

Informazioni ed iscrizioni presso :
-Maurizio Roberi Tel 0174 81751 Cell : 335 8145691
-Ruggero Michelis Tel 0174 803351- Cell : 3495508426
-Alberto Vinai  Tel 0174 1921176  Cell :349 5524672  
Oppure  presso la sede  Cai Garessio di  Viale Paolini 15 
( ingresso dietro al 118), ogni Venerdì sera dalle  21 alle 22

Domenica 19 Giugno 2011  - 10° raduno intersezionale L.P.V. di  Mountain bike  

Anello panoramico attorno a Garessio.

CAI 
Sezione di Garessio

In foto Pratorotono

Programma : 
Ore 8,30/ 9,00 : ritrovo presso Casa dell' Amicizia
Ore  9,30 ca. : partenza per il giro di cicloescurs ionismo
Ore 15,30 ca. :  merenda sinoira a base di polenta s aracena


